
檢查後轉回病房注意事項 

1. 由鼠蹊部檢查： 

 檢查部位加壓 6 小時，檢查
患肢勿彎曲、需平躺 6 小時
， 6 小時後會移除紗捲、加
壓板、導尿管(需醫師評估
是否可移除)。 

 平躺注意事項：檢查患肢勿
彎曲；健側下肢可於床上活
動。 

 檢查患肢勿彎曲；健側下
肢可於床上活動。 

 禁止下床：於床上使用便
盆。 

 腰背酸痛時，予按摩、床
上平行移動，但不可側躺
或翻身。 
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術後傷口護理 

 平躺六小時後下床，先坐
於床沿，無不適再下床，
務必有家屬陪伴。 

2. 由手部檢查：術後可下床，
勿彎曲患肢，導管移除後，
需紗捲及膠布加壓貼住約
4小時，勿彎曲前臂或手
腕。  

3. 紗布滲血範圍擴大時，請
告知醫護人員。 

4. 加壓時檢查部位腳趾或手
指，有麻、刺痛、冰冷、
顏色蒼白或變紫色時，立
即告知醫護人員。 

5. 檢查後回到病房，觀察30

分、1小時、2小時是否有
心悸、胸悶、胸痛、嘔吐
、傷口疼痛，護理人員會
測量血壓、心跳、檢查傷
口出血情形。 

6. 可於床上進食，若無禁忌
大量喝水以利顯影劑排出。 

1. 傷口會以紗捲加壓 4 - 6 小
時(時間因個人體質、用藥
不同，而有差異)，請勿自
行拆除。 

2. 若感覺任何身體不適、手、
腳末端麻木、傷口滲血，請
立即通知醫護人員。 

3. 檢查次日傷口換藥。 


