
為非侵入性及無輻射線的檢查，
作為乳房 X 光攝影及臨床檢查
的輔助診斷工具。 

檢查目的 

 乳房第一線的檢查工具。 

 分辨乳房之腫塊或水樣狀。 

 藉由超音波導引，細針抽吸
組織取樣檢查。 

 長期檢查及手術後追蹤。 

檢查前注意事項 

 不需禁食。 

 穿兩截式寬鬆衣物，女性請
避免穿洋裝及緊身衣。 

檢查時注意事項 

採平躺側臥，並掀開上腹部
衣物。 

 

胸前會塗上膠狀物質，目的
為隔絕空氣， 以利診斷。 

 

配合醫師指示有時需要平躺
左側躺或右側躺。 
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檢查時間約 10-20 分鐘。 

 

檢查後，請您將膠狀物質
擦拭乾淨，即可恢復平時
活動，不需特別限制。 


