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 中耳通氣管置放手術後照護 

※什麼是中耳通氣管： 

中耳通氣管為置放在耳膜上， 

建立一個中耳腔與外界交通 

的人工通道；使中耳內的積水 

能流出，並可代替人體原有 

耳咽管之通氣功能。 
 

※中耳通氣管手術時機: 

1. 持續性慢性中耳積液 

2. 抗生素治療無效的復發性急性中耳炎 

3. 復發性的中耳積液 

4. 中耳或乳突腔的化膿性併發症 

5. 內科治療無效的耳咽管功能不良 

6. 預防壓力變化造成傷害，例如高壓氧治療時 

※手術風險 

1. 可能有暫時性之耳漏，或微量出血(16~20%) 

2. 耳垢阻塞外耳道時，較容易塞住通氣管 

3. 通氣管可能會掉入中耳腔的機率(少於0.1%) 

4. 少數病人可能發生膿性耳漏，或引起慢性中耳 

炎時可能需摘除通氣管 

5. 少數病人在通氣管脫落或超過2年未脫落、或摘 

除後，可能產生鼓膜穿孔之情形。 

※手術後照護注意事項 

1. 平日可洗澡、洗頭，防耳朵進水造成感染；可 

先塞棉花或耳塞於患耳。 

2. 通氣管未脫落耳膜未癒合前，需避免游泳，因 

游泳時水可能會自通氣管進入中耳腔而造成感 

染。 
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